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1000 Miglia Warm Up Austria: Fur die Boliden ging es quer durchs Land, einer der Schauplatze war das
Mittersiller Stadtzentrum. Das sorgte flir Begeisterung bei den Akteuren und beim Publikum. seite 9

AUS DEM INHALT

Fordergelder fiir
den neuen Lehrweg

Mittersill. 15 Info-Tafeln stehen
bereits, zwolf folgen noch: Der
Lehrweg am Wasenmoos er-
strahlt dank Mittersill Plus und
dank Fordergelder von Land und
EU im neuen Glanz. Seite 6

Mittersill-Plus-Chef
ist nun auch Buchautor

Mittersill. Das Werk von Michael
Sinnhuber tragt den Titel 3, 2, 1...
Reden ist jetzt Deins“. Der Ge-
schaftsfithrer von Mittersill Plus
erzdhlt, wie es dazu kam und
worum es genau geht. Seite 8

Die Shopping-Days
stehen am Programm

Mittersill. Es sind fast 20 Ge-
schifte, in denen man von 10. bis
12. Oktober sparen kann. Die Gut-
scheine kommen per Post und
finden sich zudem in unserer be-
liebten Zeitung auf Seite 15

Judo: OM-Titel fiir
Alfons Schussmann

Hollersbach. Beim internationa-
len Judoturnier in Linz gab es
auch aus Oberpinzgauer Sicht
Grund zum Jubeln. Alfons
Schussmann aus Hollersbach ist
Senioren-Meister. Seite 19
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Michael Sinnhuber . -il"_)
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Das ndchste
Hochwasser
kommt bestimmt

ie heftigen Nieder-
D schldge und die kata-

strophalen Hochwas-
ser im Osten Osterreichs ha-
ben gezeigt, dass es keine
Frage ist, ob das néchste
Hochwasser kommt, sondern
nur wann. Dieses Mal sind
wir gut davon gekommen,
weil die Niederschlédge bei
uns als Schnee gebunden
wurden und damit nicht als
Wasser aus den Tilern in die
Salzach kamen. Das war ein
lauter Warnschuss! Und ich
hoffe, dass alle diesen Warn-
schuss gehort haben. Speziell
meine ich damit diejenigen,
die — aus welchen Griinden
auch immer — die dringend
notwendigen Riickhaltebe-
cken in den Tauerntélern be-
hindern, verzégern oder dies
noch planen. Mein dringen-
der Appell geht dabei auch
und vor allem an die Um-
weltschutzorganisationen al-
ler Art. Den Menschen in un-
serer Region ist es sehr wich-
tig, dass unsere Natur — Fau-
na und Flora — geschiitzt
wird. Denn wir leben in und
von den Vorziigen unserer
einzigartigen Natur. Aber es
kann nicht sein, dass bei je-
dem Projekt irgendwo ein
schiitzenswertes Tierchen ge-
funden wird, dessen pure
Anwesenheit lebensnotwen-
dige Projekte verzogert oder
gar verhindert. Die zustandi-
gen Personen miissen sich
die Frage stellen, ob der Le-
bensraum eines Schmetter-
lings tatsdchlich mehr wert
ist als der Lebensraum von
bis zu 22.000 Personen im
Oberpinzgau.
Wir miissen jetzt ohne Ver-
zogerung handeln, damit wir
fiir das ndchste Hochwasser
entsprechend gertistet sind!

~Herzlich willkommen!”

Die Stadtepartnerschaft mit Tricesimo besteht seit 30 Jahren, nachstes Jahr
wird dieses Jubilaum mit Bliren gefeiert. Besuche erhalten die Freundschaft.

Mittersill, Tricesimo, Biiren. Die
Unterzeichnung der Stddtepart-
nerschaft zwischen Mittersill
und Tricesimo erfolgte im Jahr
1994.

Der kiirzlich erfolgte Jubila-
ums-Besuch einer Mittersiller
Delegation im italienischen Tri-
cesimo war zugleich eine An-
trittsvisitation des neuen Biirger-
meisters Thomas Ellmauer. Sein
Amtskollege in Tricesimo heif3t
Giorgio Baiutti. ,,Seine“ Stadt mit
rund 7500 Einwohnern ist etwa
zehn Kilometer von Udine ent-
fernt.

Die fiinfkopfige Delegation aus
Mittersill — neben dem Biirger-
meister waren noch Vizebiirger-
meister Michael Sinnhuber,
Stadtrat Volker Kalcher sowie die
Gemeindevertreter/-innen Elisa-
beth Ronacher und Herbert Astl
dabei — wurde herzlich empfan-

gen. Als Geschenk hatte die
Gruppe aus Mittersill einen Berg-
kristall mit im Gepack —als ,,Sym-
bol fiir Bestandigkeit“, wie Volker
Kalcher der Redaktion der Mit-
tersiller Nachrichten erzahlt.

Am Programm standen eine
Fiihrung durch eines der Schlos-
ser im Gemeindegebiet von Tri-
cesimo sowie ein gemiitliches
Beisammensein beim traditionel-
len Vogelfest, welches immer am
letzten Ferienwochenende statt-
findet. ,,Und die Kulinarik kommt
in Italien natiirlich nie zu kurz“,
schmunzelt Volker Kalcher, der
Vorsitzende des Kultur- und
Sportausschusses.

Und apropos Sport: Diesem ist
es zu verdanken, dass die Stadte-
partnerschaft mit Tricesimo
einst zustande kam. In der italie-
nischen Kommune gibt es ndm-
lich auch einen Skiclub, und des-

VERANSTALTUNGEN IM FELBERTURM MUSEUM

Mittersill. Im Felberturm Muse-
um stehen etliche Veranstaltun-
gen vor der Tiir:

Krapfenfest mit regionalen Spei-
sen und regionaler Musik. Sonn-
tag, 13. Oktober, ab 11 Uhr (Festi-
val Hohe Tauern, s. Seite 4).

Werkstatt , Attraktives Wohnen:
bodensparend und leistbar®, An-

meldung: sir@salzburg.gv.at,
Donnerstag, 17. Oktober, 18 Uhr.

Kabarett ,Best of Fredi Jirkal®,
Eintritt 22 Euro. Freitag, 25. Okto-
ber, 19 Uhr. Vorverkauf im Muse-
um oder bei Mittersill Plus.

Kasperltheater ,Spuk im Kas-
perlhaus*, Eintritt 8 Euro, Anmel-
dung unter felberturm@natio-

y Die Burgermeis-
ter Thomas Ell-
mauer und Gior-
i gio Baiutti sowie
| Stadtrat Volker
Kalcher (von
rechts).

—— BILD: GEMEINDE MITTERSILL

sen Mitglieder haben hier in Mit-
tersill vor iiber 30 Jahren ihrer
Leidenschaft gefront. ,,Und jetzt
istangedacht, dass die Jugend aus
Tricesimo bald wieder einmal
zum Skifahren hierherkommt®,
sagt Kalcher. Einen offiziellen
Gegenbesuch aus Tricesimo soll
esnoch heuer geben; Wunschter-
min wiren die Tage zwischen 9.
und 13. Oktober, wenn das Festi-
val Hohe Tauern (siehe Seite 4) ei-
nen Kunstgenuss nach dem ande-
ren zu bieten hat.

Im néchsten Jahr kann dann
das 30-Jahr-Jubilium mit der
Partnerstadt Biiren gefeiert wer-
den; diese westfdlische Stadt hat
rund 21.500 Einwohner. Aus die-
sem Anlass wird eine Mittersiller
Delegation nach Deutschland
fahren. Der Gegenbesuch aus
Westfalen ist dann fiir 2026 ge-
plant. Christa Nothdurfter

nalparkregion.at — Dienstag, 29.
Oktober, 16 Uhr.

Halloween-Workshop, Anmel-
dung unter museumskoordinati-
on@nationalparkregion.at, Don-
nerstag, 31. Oktober, 17 Uhr.

Salzburger Marionettentheater
»Peter und der Wolf*, Freitag, 15.
November, 14 Uhr.
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VERANSTALTUNGEN & TERMINE

MITTERSILL

Stadtfiihrungen

Infos Uiber die Stadt und deren
Geschichte. Anmeldung: 06562-
4292 / welcome@mittersill.info
Jeden Freitag, 16 Uhr, Treffpunkt
M-Plus-Biiro, Zeller StraBBe 2

Festival Hohe Tauern
Schubertiade mit Kammersan-
ger Michael Schade, jungen So-
listen und Justus Zeyen am
Klavier. Mehr Infos: Seite 4.
Freitag, 11. Oktober, 19.30 Uhr,
Schloss Mittersill.

Festival Hohe Tauern
Festkonzert: Klassische Musik
und Volksmusik . Mehr Infos S. 4
Samstag, 12.0ktober, 19 Uhr,
Pfarrkirche Mittersill.

Festival Hohe Tauern
Treffpunkt Volkskultur. Krapfen-
fest mit regionalen Ensembles.
Sonntag, 13. Oktober, 11 Uhr,
Felberturm Museum.

Hobby-Darts-Turnier

Ein Turnier fir Freunde vom
Darts-Sport.

Montag, 21. Oktober, 18.30 Uhr,
Café Chic.

Simon-Judi-Markt

Dieser traditionsreiche wie kun-
terbunte Marktist nach dem
Heiligen Simon benannt.
Montag, 28. Oktober, ab 7.30
Uhr, Stadtplatz/Rathausgasse.

HOLLERSBACH

Fashion Night

Stylische Outfits am Laufsteg,
gepaart mit cooler DJ-Musik und
Gewinnspiel. Mehr Infos S. 4.
Freitag, 4. Oktober, 19.30 Uhr,
Kunst- und Genusshalle
Panoramabahn Hollersbach.

Plattlerfest

Die Tauernkogler laden ein.
Samstag, 5. Oktober, 11 Uhr,
Badesee-Parkplatz.

GroBer Bauernmarkt

Die traditionsreiche Veranstal-
tung bietet unteranderem einen
groB3en Festumzug mit Musik,
Almabtrieb und Stdnde mitre-
gionalen Produkten. Mehr: S. 5.
Sonntag, 6. Oktober,
Ortszentrum

STUHLFELDEN

Chronik-Prasentation

Die neue Ortschronik wird vorge-
stellt. Musikalische Umrahmung:
Trachtenmusikkapelle.
Donnerstag, 3. Oktober, 19 Uhr,
Gasthof Flatscher.

Gemeindeversammlung

Es geht um zukiinftige Projekte
und Vorhaben der Gemeinde,
alle kdnnen sich einbringen.
Samstag, 5. Oktober, 19 Uhr,
Schloss Lichtenau.

Erbhof-Verleihung
Nach dem Erntedankgottes-

dienstin der Pfarrkirche Maria
am Stein werden die Familienge-
schichten der Stuhlfeldner Erb-
hofe prasentiert und die entspre-
chenden Urkunden verliehen.
Sonntag, 6. Oktober, ab 8.30
Uhr, Pfarrkirche und Gasthof
Flatscher.

Gesundheitsstammtisch

Das Thema lautet ,,Achtsamkeit”,
Hermine Hirscheristdie Vortra-
gende.

Mittwoch, 6. November, 19 bis 20
Uhr, Pfarrhof.

Festival Hohe Tauern

Im Rahmen vom Festival Hohe
Tauern findet auch in Niedernsill
ein Konzert statt:

Argentinische Volksmusik von
Rubén Dubrovsky & Friends.
Mehr Infos auf Seite 4.

Sonntag, 13.0ktober, 17 Uhr,
Samerstall Niedernsill.

Fre.'tag

Warmbadetage

=@

HALLENBAD

15 - hotel-kogler.at

Granderwasser  Hotel Kogler, Mit tersill - 0 6562

Sauna/Wellness
 Fitness Studio

Whirlpool
Wasserfall
Massagebucht

25 m Sportbecken
60 m Rutsche
v Kinderbecken

300 m? ? Wasserflache

DO und FR 31° Wass ertemperatur
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Vorfreude auf die Fashion Night

Morgen, am 4. Oktober, steht die Panoramabahn-Halle im Zeichen der Mode

Hollersbach. Diesen Freitag
steht die Kunst- und Genusshalle
der Panoramabahn in Hollers-
bach ab 19.30 Uhr ganz im Zei-
chen der Mode.

Models préasentieren bei frei-
em Eintritt die aktuellen Herbst-
und Winterkollektionen von Mo-
de Moosbrugger, Sport Breitfuss,
getDressed, Scarpa Italia und
s.Oliver. Aul3erdem werden Bril-
len von Augenoptik & Horsyste-
me vorgestellt.

Fiir das Styling der Models ist
das Unternehmen ,Friseur Vere-
na Fritz“ zustdndig. Das Publi-
kum kann sich also auf stylische
Outfits, gepaart mit cooler DJ-
Musik und einer einzigartigen
Stimmung, freuen. Kurz gesagt:

Auf einen Abend in der Welt der
Mode! Am Ende der Fashion
Night steht auch noch ein Ge-
winnspiel auf dem Programm.
Als Preise winken Gutscheine der

FESTIVAL HOHE TAUERN 2024

Von Klassik bis zur Volksmusik

Von 11. bis 13. Oktober: Musikgenuss an vier verschiedenen Standorten.

Mittersill, Niedernsill. Als Frem-
de kommen. Als Freunde zuriick-
kehren. So lautet das Motto vom
4. Festival Hohe Tauern. Der An-
spruch ist einmal mehr, eine Ver-
bindung zu schaffen von klassi-
scher Musik mit regionaler Volks-
musik. Dieser Aufgabe wollen In-
tendant Martin Pichl und dessen
Team wiederum gerecht werden.

Auftakt: Schubertiade mit
Kammersdanger Michael Schade

Traditionell beginnt das Festival
am Freitag, 11. Oktober, im
Schloss Mittersill mit der Schu-
bertiade: Es singen Michael Scha-
de sowie junge Solisten seiner
Meisterklasse. Am Klavier: Justus
Zeyen. Mit dabei: Das Pinzgauer
Hornquartett unter der Leitung
von Peter Schwaiger.

Der Hohepunkt: Festkonzert
in der Mittersiller Pfarrkirche

Tags darauf, am 12. Oktober um
19 Uhr, leitet Ruben Dubrovsky
das Festkonzert der Kammerphil-
harmonie Hohe Tauern, bei dem
auch Sopranistin Miriam Kutro-

Kammersanger Michael Schade,
hier mit seiner Gattin Dee Scha-
de-McKee. ARCHIVBILD: CHRISTA NOTHDURFTER

watz und Bariton Rafael Fingerlos
auftreten. Zu horen gibt es Werke
von Mozart und Beethoven. Wei-
tere Protagonisten an diesem
Abend: Alphornbldser Maria
Alm, Pinzgauer Bldser, Frauen-
Dreigesang, Mittersiller Médnner-
dreigesang, Chorgemeinschaft
Mittersill.

Auch das Krapfenfest ist
Teil des Festivals

Beim Krapfenfest beim Felber-
turm Museum, das am 13. Okto-
ber ab 11 Uhr auf dem Festival-

teilnehmenden Geschifte. Und
bereits zum Auftakt erhilt jede
Besucherin und jeder Besucher
ein Glas Sekt. Gute Unterhaltung
und viel Gliick beim Gewinnspiel!

Programm steht, lautet das Motto
LTreffpunkt Blasmusik®. AufRer-
dem steht in gewohnter Manier
auch die Kulinarik im Fokus.
Freuen kann man sich auf Germ-
krapfen siify und sauer, gefiillte
Krapfen, Gebackene Miuse und
Brotkiachl. Fiir die Zubereitung
dieser Kostlichkeiten sorgt das
Team rund um Elfriede Eder.

Argentinische Volksmusik im
Niedernsiller Samerstall

Den Schlusspunkt am 13. Okto-
ber um 17 Uhr bildet argentini-
sche Volksmusik vom Feinsten.
Ruben Dubrovsky & Friends so-
wie Tenor Francisco Brito und
das Bach Consort Wien stehen im
Samerstall auf der Biihne.

Projekttrager: Leader Region
Nationalpark Hohe Tauern

Die regionalen Organisationsfa-
den laufen bei der Leader Region
NPHT zusammen. Abendkarten
oder Reservierungen per E-Mail:
ticket@festivalhohetauern.at
Mehr Infos gibt es auch bei Mit-
tersill Plus, Tel. 06562-4292
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HOLLERSBACH: DIE VORBEREITUNGEN LAUFEN

Bauernmarkt steht vor der Tur

Aufgepasst: Die traditionsreiche Veranstaltung steht diesen Sonntag, 6. Oktober, auf dem Programm.

Hollersbach. Beim traditionellen Das Programm
Bauernmarkt am 6. Oktober ste- des Bauernmarktes
hen wie jedes Jahr regionale Pro-

dukte im Mittelpunkt: Selbst pro- 11 Uhr: BegriiBung durch Bir-
duzierte Kisesorten, Butter, germeisterin Sieglinde Islitzer-
Speck und Wurstwaren, aber Lerch und die TMK Hollersbach
auch originelle Geschenkideen 12.15 Uhr: Auftritt der Volkstan-
werden auf den liebevoll deko- Auch heuer er- zer, GoaBlschnalzer und Plattler
rierten Standln zahlreicher Aus- wartet die Besu- 13 Uhr: Umzug der Tauernsche-
steller angeboten. Pinzgauer cher ein buntes cken, Trettraktorumzug, Schau
Schmankerl warten darauf, ver- Programm - von der Ziegenbécke aus der italie-
kostet zu werden, und fiir die kulinarischen nischen Region Aosta-Tal
Kleinsten ist neben dem Rah- Kostlichkeiten 13. 45 Uhr: Oldtimertraktor-
menprogramm auch ein Kinder- bis hin zur musi- Umzug

programm geboten. Traditionelle kalischen 14.30 Uhr: Festumzug der TMK
Kldnge und die bekannte Ober- Unterhaltung. Hollersbach, Felbertauernsa-
pinzgauer Gastfreundschaft BILD: FRANZ REIFMULLER mer, Schnalzer, Trachtenfrauen
schaffen ein Ambiente zum und Pferdefuhrwerke
Wohlfiihlen, Leute treffen und kogel Buam sorgen fiir die Musik, Besucher/-innen. Die Einnah- 15 Uhr: Umzug mit geschmiick-
genieBen. Besonderes Highlight und auch eine Tombola mit vie- men der Tombola kommen dann ten Kiihen

beim Seestuben-Zelt: Die Wild- len tollen Preisen wartet auf die Menschen aus der Region zugute. 16 Uhr: Festausklang

www.optik-maurer.at

HOR AUF

AUGENOPTIK

maurer

HORSYSTEME
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Ein Lehrweg,
dersich sehen
lassen kann

Dank der Initiative von Mittersill Plus und mit
Forderungen durch Land, Bund und der EU
erstrahlt der Weg am Wasenmoos in neuem Glanz.

Mittersill. Fiir den neuen Lehr-
weg am Wasenmoos sind vor kur-
zem die ersten 15 Tafeln fertigge-
stellt worden, zwoOlf weitere kom-
men noch dazu. Die Gesamtin-
vestitionskosten liegen bei rund
120.000 Euro. Rund 80 Prozent
dieser Summe werden gefordert.

Denverbleibenden Eigenanteil
tibernimmt Mittersill Plus; von
dieser Institution kam auch die
Idee fiir diese weitere Aufwer-
tung des Naturerlebnis-Angebo-
tes am Pass Thurn.

An der gelungenen Umset-
zung war auch der tatkréftig agie-
rende Moorverein Wasenmoos
rund um Obmann Ferdinand Lai-
ner beteiligt. Mittersill-Plus-Ge-
schéaftsfithrer Michael Sinnhuber
bedankt sich herzlich dafiir;
ebenso wie bei den Vertretern der
beteiligten Unternehmen. Dies
waren die Firmen ,AlphaCut
Werbetechnik“ aus Piesendorf,

e 'ﬁ-l-ﬂ. R =
i & L

Bl oA

Michael Sinnhuber, der Geschaftsflihrer von Mittersill Plu

die Werbeagentur ,Design am
Berg“ sowie ,Buchner Metall-
technik“ und ,Berger GmbH" —
alle drei aus Mittersill. Ein weite-
rer Dank gilt laut Sinnhuber den
Osterreichischen Bundesforsten
und dem Stadtbauhof Mittersill.

Offiziell eroffnet wurde der
Lehrweg bereits am 31. August.
Den passenden Rahmen dafiir
bildete neben dem prichtigen
Wetter der Moor-Erlebnistag,
den der Moorverein Wasenmoos
auf die Beine gestellt hat.

An diesem Tag konnten sich
grofde und kleine Besucher {iber
eine Erlebniswerkstatt beim Wa-
senmoos-Pavillon freuen und
auch iiber spannende Fiihrungen
durch das Moor.

Bereits einen Tag zuvor feierte
der Moorverein im Nationalpark-
zentrum das 20-Jahr-Jubilium
seiner Zugehorigkeit zur soge-
nannten Ramsar-Konvention.

gt % ! | 8P L
Am Eréffnungstag: Ferdinand Lainer (Moorverein Wasenmoos), Br-
germeister Thomas Ellmauer sowie Michael Sinnhuber und Anna

Steiner (beide Mittersill Plus). BILD: FRANZ REIFMULLER

Zahlreiche Besucher

machten
ein Erlebnistag fur groBe und sich ein Bild vom neu gestalteten

kleine Leute.

Weg.

BILDER (2) MOORVEREIN WASENMOOS

o 1 " 5

s (3. von links) mit Vertretern der ausfiihrenden Firmen — Hans-Peter Kathrein

(AlphaCut Werbetechnik), Giinter Berger (Design am Berg),Carlo Buchner (Buchner Metalltechnik) und Nicole Berger (Berger GmbH) — und
mit dem Mittersiller Stadtbauhofleiter Wolfgang Kogler (rechts).

BILD: FRANZ REIFMULLER
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Die neue Mazda MA-Kampagne -

Raum flir mehr

Mit der neuen MA Kampagne feiert Mazda die Einzigartigkeit des japanischen Designs und die Kunst des Minimalismus:
Weniger ist mehr. Mit attraktiven Leasing-Angeboten, dem Mazda Meisterstiick Bonus und einem Preisvorteil

von bis zu 10.000 Euro.

In der japanischen Designphiloso-
phie ,,MA" entsteht durch Weglas-
sen Raum fir mehr — Raum fir
mehr Schoénheit, Raum fir Freude.
Das neue Flagship-Modell und der
bisher gerdumigste SUV, Mazda
CX-80, ist mit seinen drei Sitzrei-
hen und bis zu sieben Sitzplatzen
nicht nur ein formschones Zeugnis
japanischer Handwerkskunst,
sondern bietet Platz fir alles, was
das Leben zu bieten hat. Ab Herbst
wird das neue Topmodell in den
Schaurdumen sein. Probefahrten
kdnnen bereits vereinbart werden.

Mazda2 und Mazda CX-5

im attraktiven Fixzinsleasing
Sparsam fahren, fix kalkulieren: Im
Rahmen der aktuellen MA Kampa-

gne gibt es den wendigen Stadt-
flitzer Mazda2 schon ab einer Lea-
singrate von 55 Euro pro Monat,
den kraftvoll-eleganten Mazda
CX-5 bereits ab 149 Euro pro Mo-

BILD: MAZDA

nat. Der Zinssatz betragt 1,99%,
die Leasingraten bleiben lber die
ganze Leasingdauer gleich. Der
Restwert ist fix, hinzu kommt die 6
Jahre Mazda Neuwagengarantie.

Japanisches Design mit Meister-
stiick-Bonus bis zu 10.000 Euro
Auf ausgewahlte Modelle gibt es
fur kurze Zeit einen Meisterstlck-
Bonus - etwa auf die beiden Publi-
kumsmodelle Mazda3 und Mazda
CX-30. Auch der leistungsstarke
und elegante Mazda CX-60 ist
jetzt mit Meisterstlick-Bonus er-
haltlich (Diesel oder Plug-In Hy-
brid). Auf den komfortablen Plug-
In Hybrid gibt es jetzt bis zu 10.000
Euro Meisterstlick-Bonus inklusive
gratis Zubehdrpaket mit Anhan-
gerkupplung, Kofferraumwanne
und Ladekantenschutz.

Alle Aktionsangebote gliltig im
Zeitraum 06. September bis 31. Ok-
tober 2024. Nur bei teilnehmen-
den Mazda Partnern. BEZ. ANZEIGE

DAS MAZDA MA FESTIVAL

RAUM FUR DIE BESTEN ANGEBOTE

X=H0 PHEV: 33 g 23 KWh +
t nur glltig bel wedinehme

=5 CX-80 PHEV: X
risCklehler vorbielhaltern

AUTOHAUS OBRIST

ZELLERSTRASSE 12, 5730 MITTERSILL | TEL. 0 6562 /41 02 | WWW.MAZDA-OBRIST.AT
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»Das ist mein zweites Baby"

Am 6. Oktober erscheint Michael Sinnhubers Buch mit dem Titel ,,3, 2, 1... Reden ist jetzt Deins”

Mittersill. ,Meine Tochter, die
jetzt 21 Jahre alt wird, hat am 6.
Oktober Geburtstag“ erzdhlt Mi-
chael Sinnhuber, ,und weil das
Buch sozusagen mein zweites Ba-
by ist“, habe ich ihren Geburtstag
fiir den Erscheinungstermin aus-
gewahlt.”

»Es bereitet mir Freude,
dieses Wissen weiterzugeben”

Der stolze Vater und Neo-Buch-
autor ist vor allem als Geschifts-
fiihrer von Mittersill Plus be-
kannt. Viele wissen auch, dass er
das Gesicht hinter ,McPrezi“ ist.
Bei diesem Unternehmen han-
delt es um eine Agentur fiir Pra-
sentation und Rhetorik und im
Rahmen der McPrezi-Academy
gibt Michael Sinnhuber seine Ex-
pertise in Seminaren oder in Ein-
zelcoachings weiter.

Und warum hat er jetzt dieses
rund 350 Seiten starke Werk ver-
fasst? ,,Zum einen wollte ich im-
mer schon ein Buch schreiben.
Und zum anderen bereitet es mir
Freude, wenn ich anderen mit
meinem Wissen weiterhelfen
kann. Allerdings habe ich wegen
meiner Tatigkeit bei Mittersill
Plus nicht mehr so viel Zeit dafiir
wie frither. Und so habe ich all
mein Wissen in ein Konzept ver-
packt und im Buch dargelegt. Es
gibt zwar schon viel Biicher {iber
Rhetorik und Pridsentation, aber
die Inhalte sind oft kompliziert.
Oder sie widersprechen sich -

Rheurna, lschias, Meuralgie,
Gichi, Muskelerkrankungen,
Sehnen & Bandscheibenschiden.

Aus Licbe zu Threr Gesundheit

Montag, Mittwoch und Freitag
von 13.00-19.30 Uhr gedifinet.

Mit Terminvereinbarung!

N\

[=e)

ebenso wie die Millionen Tipps,
die man im Internet findet.“

Sein ,,einfaches und nachhalti-
ges“ Konzept hat Michael Sinn-
huber als die ,,Haus-des-Redens-
Methode“ bezeichnet. Damit sei
es moglich, ,sofort bessere, iiber-
zeugendere und gewinnbringen-
dere Reden und Prisentationen
zu halten”.

«Wie beim Hausbauen braucht
es ein gutes Fundament”

Die Bezeichnung ,Haus des Re-
dens“ ist Michael Sinnhuber
wihrend des Schreibens seines
Buches in den Sinn gekommen.
,Das Erlernen der Methode lédsst
sich mit dem Hausbauen verglei-
chen. Es braucht ein Fundament,
die Planung und den Rohbau,

Hensan £ ﬁaf{y{m}w

Familie Racan
5724 Stuhlfelden | Heilbad 1

Tel. +43(0)664-3030225

info@heilbad-burgwies.al
www.heilbad-burgwies.at

Der Neo-Autor
aus Mittersill halt
hier sein druck-
frisches Werk in
Handen.

BILD: SINNHUBER

dann die Gestaltung der Innen-
rdume und erst zum Schluss kann
man das fertige Haus voller Stolz
seinen Mitmenschen zeigen.“
Ubertragen auf das Reden und
Prisentieren sind mit dem ,,Fun-
dament“ die eigene Einstellung
und das Selbstvertrauen gemeint
—also eine Art mentales Training.
Beim ,Planen und Bauen“ geht
es um die Geschichten, die man
erzihlen will und iiber deren
Struktur. ,Man setzt sich damit
auseinander, was das Publikum
gut unterhilt, wie man das emo-
tionale Empfinden anspricht und
wie die Leute etwas mit nach
Hause nehmen konnen. Es geht
dabei nur um die Zuhorer, nie-
mals um sich selbst“, erklart
Sinnhuber. Im nichsten Schritt

geht es dann um Dinge wie De-
signs und Farbkontraste bei Po-
werpoint-Prasentation oder da-
rum, dass weniger zumeist mehr
ist. Bei Schritt vier werden grof3e-
re und kleinere Hoppalas thema-
tisiert, die direkt bei der Prisen-
tation auftauchen konnten und
wie man da vorbeugen kann.
Oder was man gegen akut auftau-
chendes Lampenfieber tun kann.
,Ein bisschen schlief3t sich hier
wieder der Kreis zum Funda-
ment, denn auch in dieser Sache
geht es um mentale Stirke“, sagt
der Autor.

Mehr Erfolg mit
weniger Aufwand

Michael Sinnhuber erzidhlt auch
noch, dass er es frither selber gar
nicht gemocht hat, vor anderen
zu reden und zu prisentieren.
,Nicht in der Schule und auch
nicht zu Beginn meines Studiums
an der Wirtschaftsuniversitét
Wien. Im Zuge von Gruppenar-
beiten bin ich dann aber draufge-
kommen, dass derjenige, der sich
fiir die Abschlusspridsentation
meldet, eigentlich am wenigstens
Aufwand hat und den Lehrenden
trotzdem am meisten in Erinne-
rung bleibt“, meint er schmun-
zelnd, ,,und so hat sich das The-
ma dann fiir mich in eine positive
Richtung entwickelt. So sehr,
dass ich immer besser wurde und
richtig Spal3 daran fand.“

Christa Nothdurfter

>Ein Experte in Sachen Prasentation
>Facebook-Seite fiir individuelle Fragen

Nach vielen Erfahrungen

im Bereich Marketing, Kommuni-
kation und Verkauf in dsterreichi-
schen und internationalen Konzer-
nen hat Michael Sinnhuber 2012
seine Agentur fur Prasentations-
Design und Training gegriindet. Zu
seinen Kunden zahl(t)en auf natio-
naler Ebene Porsche Austria, die
Arztekammer, Billa, Rewe oder die
Bank Austria und auf internationa-
ler Ebene Newrest Wagon-Lits,
Sun Express, Lufthansa/Turkish

Airlines oder die Stadt Hamburg -
insgesamt rund 150 Unternehmen.
Dazu kommen noch die Trainings
von Einzelpersonen.

Das Buch, zu dessen Inhalt man
auf Facebook (facebook/groups/
321redenistdeins) individuelle Fra-
gen stellen kann, wird von der tre-
dition GmbH in Hardcover (34,90
Euro) und als Taschenbuch (24,90
Euro) gedruckt, zudem erscheint
es als E-Book (9,90 Euro).
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Stadtrundgang fallt
am 1. November aus
Mittersill. Der von Mittersill Plus
organisierte Stadtrundgang fin-

det jeden Freitag statt — nicht je-
doch am Allerheiligentag.

Stammtisch im
Felberturm Museum
Mittersill. Die nichsten Treffen
flir geschichtlich Interessierte

finden am 5. November und 3.
Dezember statt, jeweils 19 Uhr.

Klima- und Wirtschaft:
Sprechtag fiir Firmen

Mittersill. Den 16. 10. konnen
Unternehmer fiir einen Sprech-
tag mit Umweltexperten (Forde-
rungen) nutzen. Anmeldung: +43
5 7599 722 71 oder florian.duera-
ger@innovation-salzburg.at. Ver-
anstaltungsort: Biiro M+.

Mittersill war der Zielort der ersten Etappe; die Zuschauer/-innen

Bilanz zur Wochenmarkt-Saison

Ein Dank den Standlern, allen Helfern und den kochenden Bauerinnen

Mittersill. Der Herbst ist ein-
gekehrt, und mit dem Ende
September wurde die Wo-
chenmarktsaison 2024 abge-
schlossen.

Von Mai bis Ende Septem-
ber lud der Mittersiller Wo-
chenmarkt jeden Freitag auf
den Stadtplatz ein. Mit 13 Stin-
den boten die Standlerinnen
und Standler eine vielfdltige
Auswahl an regionalen Pro-
dukten und Kkulinarischen
Kostlichkeiten. Das Angebot
umfasste Speck, Kise, Likore,
frisches Obst und Gemiise,
Milch, Aufstriche, Bauernbrot,
Honig, Krdutersalze, Essige so-
wie handgefertigten Schmuck,
Holzdekorationen, Filzarbei-
ten und vieles mehr.
Besondere Hohepunkte waren
die beiden Freitage, an denen

zeigten sich begeistert. Ubernachtet haben die Fahrer dann im

Schloss Mittersill.

BILDER: SALZBURGER LAND TOURISMUS GMBH / MATTIA MARTEGANI

die Mittersiller Bduerinnen mit
ihren siiRen und sauren Germ-
krapfen vertreten waren und fiir
besonderen Genuss sorgten.

Ein herzliches Dankeschon
von Mittersill Plus geht auch an
den Stadtbauhof Mittersill, der
jeden Freitag tatkriftig beim Auf-
und Abbau der Marktstande ge-
holfen hat. Schon jetzt ist die Vor-
freude auf die nidchste Wochen-
marktsaison 2025 grof3.

Mille Miglia: Klassiker
mit PS und viel Herz

Beim Warm-up kam der Tross auch nach Mittersill.

Mittersill.  Die Mille-Miglia-
Teams starteten am Freitag, 27.
September, in Hof am Fuschlsee.
Dann ging es iiber die Glockner-
strale zum Glocknerhaus auf
2000 Metern hinauf. Nach einem
Mittagessen am Grof3glockner
rollte der historische Tross Rich-
tung Oberpinzgau. Beim Zielein-
lauf im Stadtzentrum von Mitter-
sill zwischen 16.45 und 18.15 Uhr
wurden Fahrer und Wagen von
Schaulustigen und Rennbegeist-
erten gebiihrend empfangen. Et-
wa eineinhalb Stunden lang gab
es danach die Moglichkeit, die
faszinierenden Wéagen am Stadt-
platz und im Zentrum ausgiebig
zu bewundern.

Am Samstag, nach einer stil-
vollen Ubernachtung im Schloss
Mittersill, starteten die Fahrer
mit ihren Kultautos in die zweite
Etappe. Erster Stopp war gleich in
Zell am See, wo sich zahlreiche
Fans und Schaulustige in der
FulRgidngerzone vor dem Kon-

gresszentrum eingefunden hat-
ten. Danach ging es iiber St. Gil-
gen, wo ein weiterer Stopp einge-
legt wurde, schlielich zum Ziel-
einlauf und zur Siegerehrung am
Residenzplatz in Salzburg.

Diese tolle Rennwochenende,
das ,Mille Miglia Warm-up Aus-
tria“, diente als Vorbereitung fiir
das legenddre Rennen von tau-
send Meilen (,,mille miglia“), das
sich fiir die Zuschauer wie eine
Reise durch die Automobilge-
schichte anfiihlt und jedes Jahr
Oldtimerfahrer aus der ganzen
Welt zusammenbringt. Nicht wie
frither um HOchstgeschwindig-
keiten, sondern um Gleichma-
Bigkeit und Zuverldssigkeit auf
den einzelnen Etappen geht es
bei der 1600 Kilometer langen
Fahrt, Gemeinschaft und Kultur-
genuss stehen im Vordergrund.

Fiir Mittersill war der ,Mille
Miglia Warm-up Austria“ ein be-
sonderes Event mit internationa-
lem und historischem Flair.
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Abschlusskonzert des kofomi

Am 21. September endete das 28. Komponist/-innenforum in Mittersill mit der Prasentation der
vielfdltigen Ergebnisse in der Auseinandersetzung zum Thema , Sorge” und einem anschlieBenden
Konzert mit allen Teilnehmern in der ,,Halle fiir alle” des BORG Mittersill. 2025 gibt es eine Fortsetzung.

Mittersill. Die Teilnehmer/-in-
nen am Komponist/-innenforum
Mittersill (Iris Andraschek, Mar-
tin Daske, Tamara Friebel, Susan-
na Gartmayer, Zahra Mani, Wolf-
gang Seierl, Larry Alan Smith und
Joanna WoZny) haben in Bezug
auf das Thema ,,Sorge“ iiber die
Verdanderung der Kunst, wie wir
sie kennen, als Teil einer tiefgreif-
enden Veranderung der Welt, wie
wir sie kennen, nachgedacht und
versucht, ein gemeinsames ge-
teiltes Fiithlen-Denken, das zu
neuen schopferischen Vorgin-
gen fiihrt, musikalisch umzuset-
zen. Mit E-Bass, E-Gitarre, E-Pia-
no, Bassklarinette, Stimmen und
Live-Elektronik brachten sie ihre
Eindriicke zu Gehor und luden
zur lebendigen Auseinanderset-
zung mit sich selbst und der Welt

Karr

ein. Als Kristallisationspunkte
und Anregung zum Weiterden-
ken hat Iris Andraschek in zwei
gemalten Schriftziigen vor dem
BORG Mittersill — ,,collaborative

Zur Verstédrkung unseres tollen Teams suchen wir eine:n

- engagierte:n Serviceteamberater:in

Du unterstitzt unsere Kund:innen bei ihren Anliegen des
tiglichen Finanzlebens am Service Point, Telefon sowie
online und beratst sie bei ihren finanziellen Fragen.

DUBRINGSTMIT

= Abgeschlossene Schul- oder Berufsausbildung

= Bankausbildung und Erfahrung im Finanzsektor von Vorteil

Susanna Gart-
mayer, Larry Alan
Smith und Wolf-
gang Seierl beim
Abschlusskon-
zertam 21. Sep-
tember. Bei der
Er6ffnung am 14.
September
Gbernahme Vi-
zebgm. Michael
Sinnhuber die

| offizielle Begrii-

- Bung.

BILD: KOFOMI/SEIERL

dreaming” und ,are you a doer?“
—auf die Thematik der kiinstleri-
schen Auseinandersetzung des
heurigen Komponist/-innenfo-
rums aufmerksam gemacht.

N | *
i, mand an sich glaubt. Eine E*.‘ln Karfierewy.

Im Konzert zeigten Zahra Mani
und Iris Andraschek ihre Arbeit
,Storung  indiziert Verwand-
lung”, die auf Andrascheks Do-
kumentarfilm ,Sapun Ghar“ ba-
siert. Der Komponist Larry Alan
Smith aus den USA schrieb in
Mittersill ein Stiick, begleitet von
Haiku-Gedichten aus seiner Fe-
der, das ganz von seinen Eindrii-
cken vor Ort inspiriert ist: Mit
den ,Mittersill Portraits“ fiir
Bassklarinette und E-Gitarre
schuf er eine Hommage an die
Stadt im Oberpinzgau. In weite-
ren Kkollaborativen Arbeiten
(,Denn sie wissen nicht, was sie
tun“ und ,Denn sie wissen viel-
leicht, was sie tun“) horte man
Zahra Mani, Martin Daske, Joan-
na Wozny, Tamara Friebel und
Iris Andraschek.

. E !
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andich

- erfahrene:n Top&Premium Kundenberater:in

Veranlagen | Finanzieren

Mit kompetenter Beratung und individuellen Losungen
hilfst du unseren Kund:innen beim Aufbau und Erhalt ihrer

finanziellen Gesundheit.

Professionelles Auftreten, Serviceorientierung und Freude am Umgang mit Kund:innen
Eigensténdige und genaue Arbeitsweise, Lernbereitschaflt und Teamgeist
= Quer- und Wiedereinsteiger:innen herzlich willkommen!

ALS STARKE, INNOVATIVE REGIONALBANK BIETEN WIR DIR

- einen sicheren Arbeitsplatz und eln Kollegiales, wertschétzendes Miteinander
- umfangreiche Moglichkeiten zur Aus- und Weiterbildung
- flexible Arbeitsmodelle in Voll- oder Tellzeit | eine leistungsgerechte, ansprechende Entlohnung und weitere Benefits.

Wir freuen uns auf deine Bewerbung an Sparkasse Mittersill Bank AG, z.H. Stefanie Lachmayer
T +43 (0)5 0100 - 48726, LachmayerS@mittersill. sparkasse.at

www.sparkasse.at/mittersill
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Lions luden zum Flohmarkt
Shoppen fur die gute Sache fand viel Anklang.

Mittersill.  Das vielfdltige
Flohmarktangebot, die Live-
Musik von Brassjoker und das
kulinarische Angebot begeis-
terten auch heuer wieder die
zahlreichen Besucher beim
Flohmarkt des Lions Clubs.
Unter dem Motto ,Helfen Sie
helfen“ wurde eine beachtli-
che Summe im fiinfstelligen
Bereich aufgebracht, die wie
auch der Erlos aus diversen

Ginze karitativen Projekten aus
dem Oberpinzgau zur Verfiigung
gestellt wird.

Der Lions Club Mittersill be-
dankt sich bei allen Firmen, den
vielen privaten Spendern sowie
den zahlreichen Helfern fiir die
grofdziigige Unterstiitzung und
ihr personliches Engagement:
,Mit Ihrem Einsatz ist unser Floh-
markt auch in diesem Jahr wieder
ein sehr grof3er Erfolg fiir unsere

A

Sonja Ottenbacher und ihr Nachfolger Josef Voithofer am Stehpult.

Beide fanden herzliche und beriihrende Worte.  siLb: GEMEINDE STUHLFELDEN

Neue Ehrenbiirgerin

Dank und Anerkennung fir Sonja Ottenbacher

Stuhlfelden. Fast das ganze Dorf
war auf den Beinen, als Sonja Ot-
tenbacher — sie war 20 Jahre lang
Biirgermeisterin — zur Ehrenbiir-
gerin von Stuhlfelden ernannt
worden ist. Mit dabei am vergan-
genen Freitag waren auch die
Mitglieder aller Vereine sowie
zahlreiche Wegbegleiter von
Sonja Ottenbacher, die auch Be-
zirksobfrau vom Bildungswerk

Salzburg ist. Als Ehrengéste riick-
ten die Biirgermeister/-innen des
Regionalverbandes aus sowie
Helmut Modlhammer (langjahri-
ger Prisident des Osterreichi-
schen Gemeindebundes), Chris-
tian Struber (Salzburg Wohnbau,
Hilfswerk), der Landtagsabgeord-
nete Hannes Schernthaner sowie
Michael Obermoser (Obmann
Regionalverband Pinzgau).

Kleine Vorschau auf
groBen Adventmarkt

Heuer von 22. November bis 22. Dezember

Mittersill. Der Adventmarkt hat
in diesem Jahr von 22. November
bis zum 22. Dezember immer
freitags (16 bis 21 Uhr), samstags
(14 bis 21 Uhr) und sonntags (14
bis 19 Uhr) geoffnet.

Die Adventmarktstandler bie-
tenjedes Jahr eine grof3e Auswahl
an Produkten und handgemach-
ten Schmankerln an. Man findet
hier alles, was man fiir die Weih-
nachtszeit braucht: Geschenkar-
tikel aus Holz, Weihnachtsengerl,

Speck und Kise, selbstgemachte
Likore und Schnipse, Weih-
nachtskekse, Filzhiite und Filz-
patschen, selbstgemachten Ho-
nig und noch vieles mehr. Die
Gastrostidnde sorgen mit heilen
Getrinken und weiteren Kost-
lichkeiten fiir das leibliche Wohl
der Besucher.

Detaillierte Infos folgen in
der ndchsten Ausgabe der Mit-
tersiller Nachrichten — Erschei-
nungstermin: 14. November.

Benefizveranstaltungen zur Region geworden.”

WIR SUCHEN DICH

Biro, Ticketing und Marketing

Deine Aufgaben im Oberblick:
* Betreuung von Kassa, Shop und Informationsbereich
B Unterstiitzung bei Birotdtigkeiten, Veranstaltungen und Marketingprojekten
* Spannende, abwechslungsreiche Tatigkeit
* Kollegiales Umfeld in einem jungen Team
F Aufstiegsmbglichkeiten
F Ganzjahresstelle, Teilreit oder Volloeit

Voraussetzungen:
® Ausbildung und/foder Berufserfahrung im Tourismus oder Handel
» Kommunikative, service- und lisungsorientierte Persnlichkeit
* Freude und Begeisterung am Umgang mit Menschen
® Schr gute Deutsch- und Englischkenntnisse,
weitere Fremdsprache von Vorteil - ] = oF
» Teamfahigkeit, Verlasslichkeit und Flexibilitit {l:‘f ;}Ll. }:{? ‘Jl’lﬁlﬂ_ﬁ&
® Gute EDV-Kenntnisse _— D

Wir bleten efn marktgerechies Gehalt, abhdngeg von Aus
kndlekthvvertraglichen Bestimmungen. Wir freuen uns a

Mationalparkzentrism Hohe Tawern GmbH, Gerlasstrafie 1

fikation und
eine aussagekraftige Bewerbung an
, 5750 Mitersill, jobsi@nationalparicat

BILD: LIONS CLUB MIT
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Die Kiihe mussten heuer schon
friher von der Alm geholt wer-

den... BILD: MICHAEL HOCHFELLNER

....die Schnalzer feierten trotz-
dem in fréhlicher Runde.
BILD:GERALD LOBENWEIN PHOTOGRAPHY

Herbstliches Schnalzerfest,
diesmal ohne Almabtrieb

Mittersill. Am 22. September um
10 Uhr lud die Schnalzergruppe
unter Obmann Hans Peter Vogl-
reiter in Mittersill beim Felber-
turm Areal zum Schnalzerfest.
Die Géste wurden vom Verein
mit Speis und Trank verwohnt,
,Die Imbacher” sorgten mit Live-
Musik fiir gute Stimmung. Ur-
spriinglich hitten gegen 13 Uhr
die Kithe vom Almabtrieb eintref-
fen sollen. Aufgrund der schlech-
ten Witterung — der erste Schnee

kam heuer schon sehr frith — wa-
ren die Kiihe jedoch schon vorher
von der Alm geholt und in den
heimischen Stall gebracht wor-
den. Der festliche Almabtrieb
musste deswegen heuer leider-
entfallen.

Das tat der guten Stimmung je-
doch keinen Abbruch, und die
Schnalzer durften sich iiber ein
gelungenes Fest und ein gemiitli-
ches Beisammensein in froher
Runde freuen.

Businesstreffen bei Kessler 2

Netzwerken beim gemeinsamen Frihstlick

Mittersill. Uber 50 Unterneh-

mer/-innen aus Tirol, Salzburg
und Kirnten gaben sich im Archi-
tekturbiiro von Unternehmer Ge-
rald Kessler in Mittersill ein Stell-
dichein. Der Architekt lud zum

Gemeinsam und bestens gelaunt bei Kessler 2.

gemiitlichen BNI-Business-Friih-
stiick des ,Business Network In-
ternational“. Aus dem Oberpinz-
gau mit dabei war z. B. die Firma
Sonnenschutz Huber oder der
Unternehmer Christian Nind]l.

(7 T

BILD: KESSLER
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19. Oktober: Ausflug
des Pfarrverbandes

Hollersbach, Mittersill,
Stuhlfelden. Anlisslich ,, 1100
Jahre Heiliger Wolfgang“ fithrt
der Ausflug nach St. Wolf-
gang/Wolfgangsee. Anmel-
dung: bis 16. Oktober unter
06562/6235. Abfahrt: 7.20 Uhr
Hollersbach, 7.30 Uhr Mitter-
sill, 7.40 Uhr Stuhlfelden.

Leonhardiritt
am 10. November

Mittersill. Die traditionsrei-
che und ganztigige Veranstal-
tung des URV RofRhoagascht
geht heuer am Sonntag, 10.
November, tiber die Bithne.

Buchprasentation
am 11. Dezember

Mittersill, Pinzgau, Salzburg.
Am 14. November erscheint
ein neues Buch vom , Verein
der Salzburger Freunde der
Geschichte“.

Es triagt den Titel ,,Reisen in
den Pinzgau“. Schon jetzt gibt
es zum Vormerken einen Ter-
min fiir die Buchprésentation
im Pinzgau: 11. Dezember
2024. Veranstaltungsort ist
das Felberturm Museum in
Mittersill. Die Vorab-Organisa-
tion fiir diese Veranstaltung
hat Hannes Wartichler — be-
kannt als langjdhriger Stadtar-
chivar und Chronist — geleis-
tet.

Der Mittersiller ist auch
einer der Autoren des 512 Sei-
ten umfassenden Werkes. In
seinem Beitrag geht es um den
Mittersiller Sdumer Matthias
Limpl, der im 18. Jahrhundert
gelebt hat.

Und es gibt im Buch noch
mehr Bezug zu Mittersill: Die
Historikerin Eva-Heitzinger-
Weiser zum Beispiel hat im
hiesigen Pfarrarchiv spannen-
de Unterlagen iiber die frithere
medizinische Versorgung der
Region entdeckt und transkri-
biert. Das von ihr verfasste Ka-
pitel triagt den Titel ,Medizini-
sche Mobilitdat“ und passt so-
mit zum iibergeordneten The-
ma ,Reisen in den Pinzgau*.
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Die Shopping-Days stehen an

Von 10. bis 12. Oktober die Gutscheine vom Postwurf mitnehmen und damit bis zu 20 Prozent sparen

Mittersill. Die beliebte Aktion
von zahlreichen Mittersill-Plus-
Mitgliedsbetrieben dauert heuer
von 10. bis zum 12. Oktober —also
kommende Woche von Donners-
tag bis Samstag.

Dreimal 10 Prozent und
dreimal 20 Prozent sparen

Wie das Ganze funktioniert? Im
Vorfeld erreicht die Haushalte
eine Postwurfsendung. Neben
der entsprechenden Information
finden sich dort insgesamt sechs
Gutscheine. Es gibt jeweils drei
Gutscheine, die zu einer ErmaRi-
gung von 20 Prozent beziehungs-

weise 10 Prozent berechtigen.

Die teilnehmenden Mittersill-
Plus-Geschdifte sowie das Mit-
tersill-Plus-Team

frohliches Shoppen!

wiinschen

MITTERSILL
HOLLERSBACH
STUHLFELDEN

BILDER: EVA R

Diese Geschifte
sind mit dabei:

>Einrichtungshaus Bruno Berger
GmbH

>Farben Lechner

>Augenoptik und Hoérsysteme
Maurer

>Marken Outlet Steger

>Sport Steger

>Paulina's Modeparadies

>getDressed!

>Moosbrugger Damen

>Moosbrugger Mdnner

>Intersport Breitfuss

>Outlet Store Breitfuss

>Scarpa Italia

>Hautnah Wasche und Bademode

>AlpenRelax

>s.Oliver Mittersill

>Aug und Ohr Mittersill

>by MONI - Mode mit Herz
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Psychosoziale Gesundheit

Dieses wichtige Thema stand im Mittelpunkt der sehr erfolgreichen 37. Mittersiller Gesundheitstage.

Mittersill. Das Komitee der Mit-
tersiller Gesundheitstage kann
mehr als zufrieden auf eine er-
folgreiche Woche zuriickblicken:
Die Veranstaltungen waren gut
besucht und auch positive Riick-
meldungen lie3en nicht auf sich
warten.

Zum Auftaktam 23. September
stand ,, Keep on Running“ am Pro-
gramm, eine Laufveranstaltung
fiir alle Mittersiller Schiiler/-in-
nen. Am Abend, nach der offiziel-
len Eroffnung im Nationalpark-
zentrum, bot Gabriel Castaneda
ein Kabarettprogramm vom
Feinsten — gesponsert von der S-
Versicherung (Sparkasse). Die in-
haltliche Bandbreite an den kom-
menden Tag war grof3. Ein
Schwerpunkt lag auf neuesten
Erkenntnissen in der Krebsthera-
pie, die Prim. Dr. Pall aus Schwar-

/i

Mitglieder des Gesundheitstage-

zach vorstellte. Buchautor und
Radiomoderator Michael Stuller
sprach dariiber, wie man im stres-
sigen Alltag zur Ruhe finden
kann. Auch wenn er keine ferti-
gen LOsungen prisentierte, regte
der Psychiater und Psychothera-
peut die Zuhorer/-innen durch

Komitees mit Christoph Hirscher
(Sparkasse, 3. v. 1.), Vize-Bgm. Felix Germann (4. v. |.), Vize-Bgm. Mi-
chael Sinnhuber (5. v. l.) und Gabriel Castafieda (3.v.r.)

BILD: KMGT

kluge Denkanstof3e an, iiber die
eigene Lebensgestaltung nachzu-
denken. Ein weiteres Thema war
die zunehmende Handysucht bei
Jugendlichen, iiber die der Medi-
ziner Rudolf Mader vom Proksch
Institut referierte. Dabei wurde
betont, dass nicht nur die Jugend-

lichen selbst gefordert sind, ei-
nen bewussteren Umgang mit
den digitalen Gerdten zu pflegen.
Auch Eltern und andere Erwach-
sene sollten als Vorbilder agieren.
Den Abschluss bildete der Vor-
trag des Mediziners Slaven Steko-
vic. Er prisentierte hilfreiche
Tipps, wie man auch im hohen
Alter ein lebenswertes und erfiill-
tes Leben fiithren kann. Dabei
ging es nicht nur um koérperliche
Gesundheit, sondern auch um
soziale Beziehungen, mentale
Fitness und eine positive Einstel-
lung.

Gudrun Mittermiiller-Seeber
vom Komitee der Gesundheitsta-
ge: ,Wir konnten zeigen, dass das
Thema Gesundheit in allen Facet-
ten fiir alle von uns erreichbar ist.
Ein Dank gilt allen Besucher/-in-
nen und Sponsoren.“

Verein Birdie Hunters: GroBziigige Spenden fuir Einsatzkrafte und Institutionen

Die Birdie Hunters — das sind sozusagen , die
jungen Mitglieder” des Golfclubs National-
park Hohe Tauern, die einen Verein im Ver-
ein gegriindet haben — punkteten bereits
zum vierten Mal als groBzligige Sponsoren.
Das Konzept: Mit dem Erlos aus ihrem Stand
beim Mittersiller Stadtfest unterstiitzen sie
Einsatzorganisationen, bedirftige Familien

oder Institutionen, die eine Spende gut ge-
brauchen kdnnen. Heuer hat der Verein die
Sonderschule Stuhlfelden mit Yogamatten
beschenkt (gr. Bild), die Feuerwehr Mittersill
zu einem Grillabend eingeladen und der
Mittersiller Wasserrettung einen Scheck
Uber 1000 Euro Uberreicht. Zudem hat die
Truppe das Golf-Charity-Turnier des ,, Ladies

Circle" finanziell unterstitzt. Daniel Steger,
ein Mitglied der Birdie Hunters: ,Insgesamt
waren es fast 6000 Euro, die wir weitergeben
konnten. Das war fast der gesamt Erlds von
unserem heurigen Stadtfeststand. Mit dem
Rest haben wir unseren Helfer/-innen ein
Essen spendiert. Im kommenden Jahrwollen
wir es wieder so handhaben.” sitber: siroiE HUNTERS
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Sie sind wetterfest,
die Bogenschiitzen

Gelungenes Jahresturnier des BSV Stuhlfelden

Stuhlfelden. Am Samstag, 14.
September, fand das Jahrestur-
nier des BSV Stuhlfelden statt.
Trotz sehr schlechter Wetterbe-
dingungen mit Starkregen und
Wind beteiligten sich 35 Bogen-
schiitzen aus nah und fern an die-
sem Wettbewerb. Die wetterfes-
ten und gut gelaunten Schiitzen
wurden fiir ihren Kampfgeist und
ihr Durchhaltevermdgen mit gu-
ter Verpflegung und tollen Prei-
sen belohnt. Werner Gandler und
Andreas Brugger — Vorstand und
Schriftfithrer vom Bogensport-
verein Stuhlfelden — bedanken
sich vor allem auch bei den Spon-
soren: die Malerei Eberl, Bruno
Berger sowie die Firma Etronet
GmbH.

Ergebnisse Langbogen, Damen:
1. Caroline Hyde (BSV Stuhlfel-
den). Herren: 1. Stephan Kapeller,
2. Andreas Egger (beide BSV
Stuhlfelden, 3. Peter Foidl (BAW

=
L

Jochberg).

Historical Bow: 1. Hannes Ur-
stoger (SBC Bad Goisern), 2.
Anton Riel3legger, 3. Reinhard
Schipflinger (beide JBC Rau-
ris).

Traditional Recurve, Damen:
1. Sonja Hohenwarter (BSV
Glemmerhof). Herren: 1.
Christian Gruber (BSV Stuhl-
felden), 2. Roland Schratl (BSV
Oberkrammern), 3. Wolfgang
Steger (BSV Uttendorf).
Bowhunter Recurve, Damen:
1. Ingrid Steger (BSV Utten-
dorf), 2. Iris Kogler (BSV Glem-
merhof). Herren: 1. Andy
Miinch (Bowfire Schorhof), 2.
Christoph ~ Schosser  (BSV
Oberkrammern), 3. Siegfried
Lederer (BSV Glemmerhof).
Freestyle Unlimited: 1. Mi-
chael Lechner (BSV Glemmer-
hof), 2. Robert Schiefer (kein
Verein), 3. Igor Zuparitsch-
Pavkic (BSV Oberkrammern).

Im Bild obenin
Aktion: Manfred
. Gangl.

| Links: Obmann

B Werner Gandler
i mitIngrid Steger
B (1., links) und Iris
Kogler (2.).
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Mit Spendenscheck: Lena Schndll (r., Prasidentin Ladies Circle 14 Zell

am See), Josef Schndll und Karin Hautz (Clubmaster).

BILDER: LADIES CIRCLE

Das war das Golf-Charity-
Turnier des Ladies Circle

Mittersill, Pinzgau. Mittersiller-
Nachrichten-Leser/-innen  wis-
sen es: Die Damen vom Service-
club ,Ladies Circle 14 Zell am
See“ organisierten ein Charity-
Golfturnier. Der Erlos kommt al-
so Kindern und Familien in der
Region zugute, welche diese Un-
terstiitzung dringend gebrau-
chen konnen.

Das Turnier ging am 21. Sep-
tember bei herrlichem Wetter
iber die Bithne. Zahlreiche Golf-
spieler/-innen aus der Region lie-
Ren es sich nicht nehmen, an die-
sem Tag mit ihrer Golfausriistung
flir den guten Zweck auszurii-
cken. Sie alle und vor allem auch
die mehr als 20 Sponsoren lie3en
den Tag zu einem Hohepunkt im
Veranstaltungskalender werden.
Clubprisidentin Lena Schnoll:

Bruttopreistrager: Christoph Un-
terganschnigg & Christoph Her-
zog mit Stefanie Mullauer-Hahn.

Jhnen allen gilt ein herzliches
Dankeschon fiir ihr Interesse be-
ziehungsweise ihre GroRziigig-
keit. Ein besonderer Dank gilt
dem Golfclub Nationalpark Hohe
Tauern, der uns dieses tolle Event
ausfiihren lief3.“

Und zum Schluss noch ein be-
sonderes ,Schmankerl“: Josef
Schnoll, der vor Jahren das Golf-
turnier ,Kanalviertel Klassik“ auf
die Beine gestellt hatte, iiber-
reichte die von damals noch vor-
handene Summe iiber 4600 Euro
an die nunmehrigen Organisato-
rinnen. Die Namensgleichheit ist
iibrigens kein Zufall; bei den bei-
den Schnolls hier handelt sich
um Vater und Tochter.

Der Gesamterlos des Turniers
steht noch nicht fest, die Endab-
rechnung stehtnoch aus.  noc

i | N .
Zwei der zahlreichen Turnier-
Teilnehmer/-innen: Stefan Far-
kas (I.) und Sebastian Hahn.

L
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Erfolgreiche Lokalmatadore

Die Golftage des Osterreichischen Seniorenbundes fanden heuer am Mittersiller Golfplatz statt.

Mittersill. Die alljahrlichen Golf-
tage des Osterreichischen Senio-
renbundes (SB) gingen heuer in
Mittersill iiber die Biihne. Das
Wetter am 4. und 5. September
zeigte sich von seiner besten Sei-
te.

Beim ausgebuchten Turnier
waren auch die golfspielenden
Seniorenbundmitglieder aus
dem Oberpinzgau stark vertre-
ten, die anderen zahlreich ange-
tretenen Teilnehmer kamen aus
Oberosterreich, der Steiermark,
Wien und Burgenland angereist.
Von der professionell gepflegten
Anlage des GC Nationalpark Ho-
he Tauern in Mittersill zeigten
sich alle begeistert.

Bruttosieger: Lokalmatador
Matthias Gassner

Bei den Damen setzte sich Mi-
chaela Tumfahrt vom GC Stern-
gartl/OQ als Bruttosiegerin an die
Spitze. Bruttosieger bei den Her-
ren wurde ein Lokalmatador: Ma-
thias Gassner (GC Nationalpark
Hohe Tauern) aus Mittersill.

Am Turnierprogramm stan-
den auch Sonderwertungen. Bei
den Nettowertungen gingen die

meisten Preise an die Teilneh-
menden aus dem Oberpinzgau,
die natiirlich von ihren ausge-
zeichneten Platzkenntnissen
profitierten.

Die Preisverteilung wurde vom
Seniorenbundessportwart Wal-
ter Berger, von Seniorenbundpri-
sidentin Ingrid Korosec, vom
Salzburger SB-Landesprésiden-
ten Sepp Saller und vom Turnier-
organisator, SB-Ortsobmann Ro-
bert Klackl, durchgefiihrt. Den
Rahmen dieser so gelungenen

Veranstaltung nutzte der Senio-
renbund auch fiir Werbung fiir
den Golfsport: ,,Golf ist eine herr-
liche Art und Weise, sich iiber
langere Zeit in frischer Luft mit
netten Leuten sportlich zu betiti-
gen. Es fordert und fordert Kon-
zentration, Kondition, Beweg-
lichkeit und Ausdauer. Eine 18-
Loch-Runde dauert an die 4 bis 5
Stunden exklusive der Zeit auf
der Driving-Range, und man geht
meist zehn Kilometer auf herr-
lich weichem Grasboden. Im An-
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schluss wird meist noch im Club-
haus oder beim oOrtlichen Wirten
geplaudert und die regionale Ku-
linarik genossen. Golf triagt sehr
zum gesundheitlichen und ge-
sellschaftlichen ~Wohlbefinden
bei. Es ist kein elitdrer Sport
mehr, sondern hat sich in den vo-
rangegangenen 25 Jahren sehr
stark in die Breite entwickelt. Es
gibtin allen Clubs tolle Angebote,
leistbare Einstiegsmoglichkeiten
und Schnuppermoglichkeiten —
und das nicht nur fiir Senioren.“

Alfons Schussmann
holt OM-Titel fiir die
United Judoka Pinzgau

Der Hollersbacher gewann souveran
seine Klasse beim internationalen
Judoturnierin Linz und sicherte sich
somit auch den 6sterreichischen
Meistertitel der Senioren. Angefeu-
ertvon einem siebenkdpfigen Fan-
club konnte Schussmann all seine
Kampfe vorzeitig mit Ippon fir sich
entscheiden.

BILD: PRIVAT/KLINGER

BILDER: PATRICE BRUVIER



RAIFFEISEN SPARTAGE
30. UND 31. OKTOBER 2024

An den beiden Spartagen kénnen unsere jungen Sparer
ihre Spardosen in unseren Bankstellen learen lassen

und sich als Belohnung fir ihr ReiBiges Sparen -
ein schines Geschenk aussuchen.

SPARTAGE OFFNUNGSZEITEN:
Unsere Bankstellen sind an den Spartagen

{30. und 31. Oktober) zu folgenden Zeiten flr Sie da:

EBanistella Msttwoch, 30,10, Donnerstag, 31.10

Krirmml 1400 = 1700 14;00 = 1700

Wakd 08:00 - 18:00 08:00 - 1200

Meukirchen 0800 - 12:00 0800 - 1200 und 14:00 - 17:00

Bramoorg 0800 - 12:00 08:00 - 12:00 und 14:00 - 17:00

Hollersbach 0800 = 12:00 und 1400 = 1700

Mlither il 0800 - 12:00 0800 — 12400 wnd 14:00 - 1700
Stuhifelden 08:00 - 12400 und 14:00 - 17:00
Uttendarf 0800 - 12:00 08:00 - 1200

RAIFFEISEN

BAUERNHERBSTFEST
AM 31.10. IN UNSEREN BANKSTELLEN
(IN HOLLERSBACH AM 30.10.)

Fur das leibliche Wohl mit Getranken sowie Weilwlrstien
und Geback unserer reglonalen Produzenten ist gesorngl.

Wir freuen uns auf Sie.
Ihr Team der Raifleisenbank Oberpinzgau.

imgrsim. Woclennhaber Rsleds Modorvosn Barteey S0 Satrbuig - Bio: © s stehs oo - Hisnd: Ok Sk

Matlrlich béeten wir auch den
belsabien Folokalandar fur
2026 an. Flr ging ainlachene
Abwickiung ersuchan wir Sia,
uns vorab ain solbat orslall-
g8 Folo von ineen Kindenmn
{idealerweisa im Ouarformat)
per E-Mad an die gewﬁnscm
te Bankstela rukommen zu
lassen:

B Mittersill:
mitarsilEebop.al

B Stuhlfelden:
sluhifeldenErbop.at
§ Hollersbach:
hollershachy@rbap.at
B UHtendorf:
ullgndor@rop.al
§ Bramberg:
bramiergiEbop. ol
B Newkirchan:
naukirchen@rDop.at
B Wald:

il (Eriog.al

B Krimmil:
krimmi@rbop.at

Bitte geben S uns In dam
Mol ausch dia gawlnschbe
Stlbchzahl bekannt, Wir wer-
dan die Kalendar nach Mag-
Hehkeil wortenesten, Bestellung
und Abhobengen sind awch
nach nach dan Spartagen bis
zum 16.11 2024 mdglich,



